


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Калейдоскоп профессий» для 

обучающихся 1-3 класса составлена на основе Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы начального общего образования, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего 

образования, а также Примерной программы воспитания. 

Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью школьников в 

самоопределении, в том числе в определении сферы будущей профессиональной  

деятельности, а это влечѐт за собой необходимость в педагогическом сопровождении 

профессионального самоопределения школьников, в развитии мотивации школьника к  

осуществлению трудовой деятельности, в формировании готовности школьников к 

выбору профессионального пути и к обучению в течение всей жизни 

Основными особенностями ребенка младшего школьного возраста являются 

любознательность, познавательный интерес, открытость внешнему миру. Поэтому перед 

начальной школой стоит  увлекательная и сложная задача:  определить роль и место 

профориентационной работы. Чтобы ребѐнок осознанно сделал свой выбор во взрослой 

жизни, его надо познакомить с максимальным количеством профессий, начиная с 

ближнего окружения, т. е. с профессиями людей, хорошо знакомых, чей труд дети 

наблюдают изо дня в день. Ознакомление с миром профессий, их социальной 

значимостью и содержанием есть немаловажная составляющая  системного знания. 

Программа внеурочной деятельности по социальному направлению «Калейдоскоп 

профессий» обеспечивает знакомство с разнообразием профессий уже на начальной 

ступени обучения, а также в силу возрастных возможностей младших школьников 

обеспечивает условия - исследовать способности обучающихся применительно к 

рассматриваемой профессии. 

Цель программы – ознакомление с миром профессий, их социальной 

значимостью и содержанием. 

Задачи программы:  
 формировать положительное отношение к труду и людям труда   

 развивать интерес к трудовой и профессиональной деятельности у младших 

школьников. 

 содействовать приобретению обучающимися желания овладеть какой-либо 

профессией 

 

 

 Описание места программы «В мире профессий» в учебном плане     

 
Программа внеурочной деятельности по социальному направлению  «Калейдоскоп 

профессий» предназначена для обучающихся 1-4 классов, с учѐтом реализации еѐ 

учителями начальных классов, занимающимися вопросами профессионального 

просветительства, профориентационной работой, социальной адаптацией   детей в 

возрасте от 7 до 10 лет. 

Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся и рассчитана на проведение  1 часа  в неделю: 1 класс — 33 ч. в год,  2-4 

классы - 34 ч. в год. 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО  - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№         Дата Тема урока Кол-во 

часов 
п/п план факт 

1   Зачем человек трудится? 1 

 

2   Какие профессии ты знаешь? 1 

 

3   Мир интересных профессий 1 

 

4   Чем пахнут ремесла? 1 

 

5   Кем я хочу стать? 1 

 

6   Профессия - учитель 1 

 
7   Профессия -библиотекарь 1 

 
8   Профессия - продавец 1 

 
9   Профессия - парикмахер 1 

 
10   Профессия - повар 1 

 
11   Профессия - почтальон 1 

 
12   Профессия - врач 1 

 
13-

14 
  Профессия - художник 1 

 
15   Кто охраняет наш покой и следит за порядком на дорогах? 

Знакомство с профессией милиционера. 
1 

16   Спасатель. Кто может работать по этой профессии? 1 

 
17   Профессия –  фермер. Кто может работать по этой 

профессии? 
1 

18   Организационное занятие. Предъявление заданий группам 1 

 
19-

20 
  Представление мини-проектов на буквы А-Д 1 

 
21-

22 
  Представление мини-проектов на буквы Е-К 1 

 
23-

24 
  Представление мини-проектов на буквы Л-Р 1 

 
25-

26 
  Представление мини-проектов на буквы С-Я 1 

 



27   Оформление результатов проекта. 

 Создание папки «Азбука профессий». 
1 

 
28   Кем работают мои родители? 1 

 
29   Профессии наших мам. 1 

 
30   Профессии наших пап. 1 

 
31   «Какая профессия меня привлекает?» 1 

 
32    Конкурс рисунков «Кем я хочу быть?» 1 
33   Викторина «Что мы узнали?» 1 

 
34   Праздник «Все профессии важны, все профессии нужны!»  1 

 
Итого 34 часа  Ценности, которые 

нас объединяют 
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