


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

      Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России» разработана в 

соответствии: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

- Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности 

в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

- Программы развития социальной активности «Орлята России» для обучающихся начальных 

классов  общеобразовательных школ /под редакцией А. В. Джеуса; автор- составитель: А. 

В. Спирина и др./ Ставрополь, 2023г. 

 
 

Цель курса: формирование у ребѐнка младшего школьного возраста социально-

ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на 

основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими 

поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его 

истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 
 

Задачи курса: 

1. Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности 

граждан нашей страны, России. 

2. Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, 

семейным ценности с учѐтом национальной, религиозной принадлежности. 

3. Формировать лидерские качества и умение работать в команде. 

4. Развивать творческие способности и эстетический вкус. 

5. Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к 

физической культуре.6. Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать 

значимость и потребность в безвозмездной деятельности ради других людей. 

7. Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к 

окружающему миру. 

8. Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и 

исследовательскую деятельность. 

 
Учебный курс предназначен для обучающихся 1–4 классов; рассчитан на 1 час в 

неделю 1 класс – 33 часа, 2-4 классы -34 часа в каждом классе. 

Курс внеурочной деятельности представляет комплекс из 9-и занятий по 7-ми трекам. 

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ: «интеллектуальная игра», «коллективнотворческое дело», 

диспуты, флешмобы, просмотры фильмов и м/фильмов, соревнования, викторины, ярмарки 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 -3 класс 
 

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата проведения  

Подготовительный этап к участию в Программе- 4 ч  план факт 

 

1.  

 

Игровая программа «Играй, узнавай, найди друзей в 

классе»  

1    

 

2.  

 

«Мы будем друзьями в классе»  1    

 

3.  

 

«Правила настоящих друзей»  1    

 

4.  

 

Вводный Орлятский урок  1    

«Орлѐнок – Эрудит» 4 ч.    

 

5.  

 

«Кто такой эрудит?» 1    

 

6.  

 

Эрудит – это … 1    

 

7.  

 

«Всезнайка»  1    

 

8.  

 

 «Встреча с интересным эрудитом – книгой» 1    

«Орлѐнок – Доброволец» 4 ч.    

 

9.  

 

«От слова к делу»  1    

 

10.  

 

«Спешить на помощь безвозмездно»  1    

 

11.  

 

 Наша забота 1    

 

12.  

 

«Доброволец – это доброе сердце» 1    

«Орлѐнок – Мастер» 4 ч.    

 

13.  

 

«Мастер – это…»  1    

 

14.  

 

«Мастерская Деда Мороза …»  1    



 

15.  

 

 «Классная ѐлка» 1    

 

16.  

 

«Классная ѐлка» «Класс мастеров» 1    

«Орлѐнок – Спортсмен» 4 ч.   

 

17.  

 

«Утро мы начнѐм с зарядки»  1    

 

18.  

 

«Сто затей для всех друзей  1    

 

19.  

 

«Весѐлые старты»  1    

 

20.  

 

«Азбука здоровья»  1    

«Орлѐнок – Хранитель исторической памяти» 8 ч.    

 

21.  

 

«Орлѐнок – хранитель исторической памяти»  1    

 

22.  

 

«История школы – моя история»  1    

 

23.  

 

«Поход в музей»  1    

 

24.  

 

«Историческое чаепитие»  1    

 «Орлѐнок – Эколог» 4 ч. 

 

   

 

25.  

 

«ЭКОЛОГиЯ»  1    

 

26.  

 

«В гости к природе»  1    

 

27.  

 

«Мы друзья природе»  1    

 

28.  

 

«Орлята – экологи»  1    

«Орлѐнок – Лидер» 4 ч.    

 

29.  

 

«Лидер – это…»  1    

 

30.  

«Я хочу быть лидером!» 1    



 

 

31.  

 

«С командой действую!» 1    

 

32.  

 

«Мы дружный класс»  1    

Подведение итогов 2 ч.   

 

33.  

 

Подведение итогов участия в Программе в текущем 

учебном году 

 

 

1    

34. Резерв 1   
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА. 

 

Материалы для педагога 
1. Методические рекомендации по проведению официальной церемонии 

посвящения в Орлята России https://orlyatarussia.ru/library/metodicheskie-

rekomendatsii-po-provedeniyu-ofitsialnoy-tseremonii-posvyashcheniya-v-orlyata-rossii/ 

2. Подготовительный этап к участию в программе.1 класс (технологические карты 

игровых занятий) https://orlyatarussia.ru/library/podgotovitelnyy-etap-k-uchastiyu-v-

programme-1-klass-tekhnologicheskie-karty-igrovykh-zanyatiy/ 

3. Учебно-методический комплект для 1 

класса https://orlyatarussia.ru/library/uchebno-metodicheskiy-komplekt-1-klassa/ 

4. Учебно-методический комплект для 2 класса https://orlyatarussia.ru/library/test/ 

5. Учебно-методический комплект для 3 класса https://orlyatarussia.ru/library/test2/ 

6. Построение курса внеурочной деятельности 4 

класса https://orlyatarussia.ru/library/postroenie-kursa-vneurochnoy-deyatelnosti-4-

klassa-/ 

7. Промежуточная игра «Код дружбы» для 2, 3, 4 классов  

https://orlyatarussia.ru/library/promezhutochnaya-igra-kod-druzhby-dlya-2-3-4-klassov/ 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

 

Сайт «Орлята России»  

https://orlyatarussia.ru/ 

 

Электронная библиотека сайта «Орлята России» 

https://orlyatarussia.ru/library/?libraryRole=Учитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/library/?libraryRole=Учитель


 


